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El primer veterinario homeópata fue Guillermo Lux, el cual aprendió el uso de la homeopatía en animales  y la practicó a partir de 1820. En 1833 publicó Zooiasis donde se confirma la acción benéfica de la homeopatía en la mayor parte de las enfermedades de los equinos. En 1836 el Dr. Gunther  publicó el "tratamiento de los caballos" donde confirma haber tenido éxito con 188 medicamentos empleados en caballos, y luego de varias ediciones en alemán se estableció como el primer "brote" de tratamientos homeopáticos en caballos. En América es el Dr. Smith quien en 1842 consulta a un médico para tratar un caballo que padecía una nefritis grave, y usando Belladona obtuvo un gran éxito en 24 horas. De ahí en adelante la homeopatía ha sido usada ampliamente en el tratamiento de animales, al grado que en 1896, Hurndal publica en Londres un "Tratado Homeopático consagrado al caballo". 

En nuestro caso tenemos ya más de 30 años continuos de emplear la homeopatía en las especies animales con excelente éxito, y en este caso en particular queremos manifestar y compartir los tratamientos que hemos hecho en la piel y faneras de caballos, burros y mulas en el campo mexicano, abarcando la mayoría de los problemas degenerativos (dermatosis) e inflamatorios (dermatitis)  más frecuentemente atendidos.

En nuestra práctica hemos encontrado que una gran mayoría de los dueños de nuestros pacientes carecen del dinero suficiente para pagar tratamientos alopáticos recomendados y recetados por nosotros mismos, la Homeopatía nos ofrece una gran variedad de remedios que coadyuvan a dirigir un tratamiento acertado con base en un diagnóstico clínico preestablecido y diferenciado. Nuestras visitas clínicas a los pacientes, en muchas ocasiones no pueden ser, -ni suelen ser- diarias, dadas las distancias en kilómetros entre uno y otro paciente, dadas las características de los caminos y dada la frecuencia de las visitas a una región determinada, por lo cual, el tratamiento homeopático bien dirigido, alivia y cura muchas enfermedades de los equinos sin la presencia física del veterinario, ya que nosotros dejamos los remedios homeopáticos en manos de los dueños con las instrucciones de administración. Del mismo modo, este tratamiento complementario con remedios homeopáticos es inmensamente más económico para los dueños de los pacientes y por ello "sí lo usan y sí lo aplican a sus animales".
En este trabajo mencionaremos el tipo de problema, los signos clínicos, alguna asociación de otros signos, el medicamento homeopático que nos ha dado mejores resultados, la dosificación que hemos usado y alguna segunda instrucción.

En quemaduras de cualquier tipo, usamos Apis mellifica 6C, sobre todo, cuando aparece edema subcutáneo local o regional; damos 6 dosis de 15 glóbulos cada uno, cada 2 horas. Si existen ampollas (vesículas), dolor intenso, piel hinchada y caliente, damos 15 glóbulos de Cantharis 6C, 6 dosis cada 2 horas. En quemaduras con prurito y vesículas, damos Urtica urens 6C, 15 glóbulos 6 dosis cada 6 horas, y localmente aplicamos Tintura Madre de Urtica urens; en muchos casos observamos resultados sorprendentes. En todos estos casos la aplicación externa de ungüento de Cantharis, Urtica urens y Apis mellifica dan una excelente ayuda para la curación de las quemaduras. Asimismo, es conveniente emplear compresas de loción de Calendula, las que serán de gran utilidad para la remisión del problema. En innumerables ocasiones hemos usado la atomización de Cantaris, Urtica, Apis y Calendula sobre las quemaduras, obteniendo excelentes resultados.

En ulceras de la piel conviene siempre lavar con agua arnicada, con jabón calendulado  antes de comenzar un tratamiento y al finalizar el tratamiento aplicar loción calendulada, atomizada y asperjada sobre las ulceras. En ulceras con dolor y ardor agudo alrededor de ellas, la piel dura y obscura con exudados, usamos Anthracinum 30C, 20 glóbulos por día por 4 días. En ulceras con costras amarillentas pus denso y cremoso, usamos Calcarea sulfurica 6C dar 15 glóbulos 3 veces al día por 4 días. En ulceras superficiales, muy sensibles y dolorosas de bordes irregulares damos Nitric acid 200C, 20 glóbulos por día por una semana. En ulceras con borde enrojecido, comezón, y múltiples vesículas usamos Fluoric acid 6C, 15 glóbulos 3 veces al día por 4 días. En ulceras asociadas  con una piel de color púrpura usamos Lachesis 30C, dar 15 glóbulos 6 dosis cada 3 horas. En ulceras crónicas con tendencia a fistulizar damos Silicea 200C, damos 20 glóbulos por día durante 7 días. En ulceras asociadas con linfagitis usamos Echinacea angustifolia 3D, 15 glóbulos 3 veces al día por 3 días.

En dermatitis micotica empleamos Bacillinun 200C con excelentes resultados, damos 20 glóbulos por día por 4 días. Funciona muy bien en situaciones micoticas Sepia 30C, damos 20 glóbulos por día por 2 semanas. Cuando la micosis se combina con inflamación de las glándulas de la piel, usamos Calcarea iodata 200C, 20 glóbulos por día por 5 días.

En dermatitis alérgicas con eccema seco, vesículas pustulosas y erupciones usamos Arsenicum album 30C, damos 20 glóbulos por día por 10 días. Cuando los folículos pilosos están infectados y hay supuración y dolor al tacto, usamos Hepar sulfur, damos 20 glóbulos dos veces al día por 7 días. Cuando las lesiones ulcerosas tienden a hacerse crónicas y existe pus, usamos Mezerium 200C, damos 20 glóbulos por día por 7 días. En dermatitis alérgicas y persistentes, y con tendencia a presentación de infecciones secundarias, usamos Sulfur iodatum 6C, damos 15 glóbulos 3 veces al día por una semana. 

En problemas vesiculares y de aftas con piel seca y escamosa, con vesículas y pústulas con pus y olor fétido, con tendencia a necrosis, usamos Arsenicum album 6C, damos 15 glóbulos 3 veces al día por 4 días. Cuando además de aftas y vesículas aparece inflamación y fiebre, usamos Squilla 6C, dar 15 glóbulos cada 3 horas por 3 días. 

En abscesos y procesos abscesantes crónicos con pus cremoso y escaso, usamos Silicea 200C, damos 20 glóbulos por día por 7 días. Si el absceso derivó de una lesión (alambres, ramas, espinas, púas de maguey cardos, cornadas, mordidas, pedradas, etcétera) lavamos la parte afectada con una solución de 2ml de Tintura Madre de Arnica montana diluidos en 100 ml de agua hervida, 3 o 4 veces al día, y aplicado con compresas frías durante 2 ó 3 días; además, damos 8 gotas de Arnica montana por vía oral 4 veces al día por 7 días. En abscesos con pus verdoso, sangre, y ulceras necróticas, usar Mercurius corrusivus 200C, damos 15 glóbulos 3 veces al día por 3 días, en abscesos con supuración fétida, inflamación, ulceras dolorosas y duras, usamos Aconitun napellus 6C, damos 20 glóbulos 2 veces al día por 3 días. En abscesos con pus amarillento que no drenan fácilmente, usamos Kali bichromicum 30C, damos 15 glóbulos 3 veces por día por 3 días. En abscesos rodeados de piel descolorida y endurecida damos Antracinum 30C, damos 20 glóbulos por día por 4 días.
En casos de seborrea  el tratamiento ideal es Thuja occidentalis 200C, damos 20 glóbulos por día durante 10 días. En seborrea con secreción pegajosa como miel, con piel áspera y seca y eccema, suelen aparecer fisuras y grietas, sobre todo en los pliegues articulares, usamos Graphites 6C, damos 15 glóbulos 3 veces al día por 5 días. En estados tempranos de seborrea antes de que la secreción sea profusa, usamos Arsenicum album 6C, damos  20 glóbulos por día por 7 días y cuando hay engrosamiento de la piel  y vesiculosis usamos Antimonium crudum 30C, damos 20 glóbulos 2 veces por día por 7 días. 

En casos de sarna: si la sarna es húmeda con piel irregular dura y costrosa, usamos Rhus toxicondrendon 6C, damos 15 glóbulos 3 veces al día por 4 días. Sarna con alopecia, ulceras con bordes rojos y duros, y piel flácida, usamos Arsenicum album 6C, damos 20 glóbulos 3 veces al día por 3 días. En pieles muy sensibles con sarna y ampollas, usamos Sepia 6C, damos 20 glóbulos 2 veces al día por 3 días. Para casos de sarna en la región de la crinera, con prurito,  eccema, y tendencia a la supuración, damos Vinca minor, 15 glóbulos 3 veces al día por 5 días. Cuando la sarna aparece en la región de la grupa usamos Zincum 6C, damos 15 glóbulos 3 veces al día por 3 días.

En quistes sebáceos: cuando son tempranos y comienzan con fluido abundante e inflamación, usamos Apis mellifica 30C, damos 15 glóbulos cada 3 horas por 6 dosis. En quistes crónicos y duros, usamos Conium 200C, damos 20 glóbulos una vez al día por 7 días. En quistes sebáceos en cara y acompañados con cistitis y orina obscura, usamos Benzoic acid 6C, damos 15 glóbulos 3 veces al día por 5 días. En quistes sebáceos prominentes en la cabeza y cara, usamos Baryta carbonica 30C, damos 15 glóbulos 3 veces al día por 5 días.

Para papilomatosis y verrugas: en verrugas pequeñas, duras y que no sangran fácilmente usamos Calcarea carbonica 200C, damos 20 glóbulos por día por 7 días; si las verrugas son pequeñas y aparecen agrupadas, sobre todo en el labio inferior, usamos Calcarea carbonica 6C, damos 20 glóbulos por día por 6 días. Para verrugas duras, relacionadas con debilidad general y tremores generales de los miembros torácicos (anteriores), usamos Causticum 30C, damos 20 glóbulos 2 veces al día por 7 días; si las verrugas son dolorosas sangran o supuran, usamos Causticum 6C, damos 20 glóbulos 3 veces al día por 2 días. El remedio principal que usamos para las verrugas es Thuja occidentalis 200C, en especial para verrugas que sangran fácilmente, damos 20 glóbulos una vez al día durante 10 días; si las verrugas son gruesas, húmedas, supurantes y costrosas, usamos Thuja occidentalis 3D, damos 20 glóbulos dos veces por día por 2 días y aplicamos Tintura Madre de Thuja 3 veces al día sobre las verrugas hasta removerlas.

En caspa equina: especialmente la de caballos con piel fina, de temperamento pacifico y con sed, usamos Arsenicum album 1M, damos 20 glóbulos por día por 15 días. Cuando la piel se ve enferma y sucia, con cierto olor a húmedad y tendencia a escoriaciones, damos Sulfur 6C, 15 glóbulos 3 veces al día, por 7 días. En caspa con piel engrosada, reseca y agrietada usamos Lycopodium clavatum 200C, damos 20 glóbulos 2 veces al día por 7 días. En caspa con piel áspera y endurecida, usamos Graphites 6C, damos 15 glóbulos 3 veces por día por 3 días. En casos de caspa con eccema, erupción y pápulas, donde además se observan signos respiratorios y digestivos, usamos Kali sulphuricum 6C, damos 15 glóbulos 3 veces por día durante 3 días.

En casos de anasarca: si es como consecuencia de papera equina, damos Pulsatilla 6C junto con Arsenicum album 6C, damos 10 glóbulos de cada uno, 3 veces al día por 4 días. Si además de anasarca aparecen signos de tos seca, anorexia, y estreñimiento, usamos Colchilcum automnale 6C, damos 15 glóbulos 3 veces por día por 4 días. En anasarca con crepitación y asociada con un cuadro diarreico, usamos Belladona atropa 6C, damos 15 glóbulos al día por 4 días.

En casos de durina con piel edematosa y edema genital, usamos Apis mellifica 6C, damos 15 glóbulos al día por 5 días. Para durina con eritema en la piel del escroto, hinchazón y prurito, usamos Rhus toxicondrendon 1M, damos 15 glóbulos 3 veces al día por 5 días. Cuando hay prurito y áreas edematosas de la piel, usamos Urtica urens 6C, damos 15 glóbulos 3 veces al día por 5 días. En casos de durina, piel edematosa y parálisis, usamos Conium 200C, damos 20 glóbulos 2 veces al día por 7 días; este remedio homeopático ayuda a prevenir la atrofia.

La aplicación de estos tratamientos, particularmente en los casos de dermatitis y dermatosis durante todos estos años, han sido innumerable en todo tipo de caballos, burros y mulas, obteniendo en nuestro caso grandes satisfacciones en la recuperación, progreso y curación de la piel de nuestros pacientes, dándoles a ellos una oportunidad terapéutica sumamente benéfica y favorable, y que en ningún caso les causó una reacción negativa o contraindicada.

La homeopatía es una herramienta terapéutica sumamente segura, noble, económica y no provocó reacciones secundarias en ninguno de los cientos de casos atendidos durante estos años. Además es importante recalcar el agradecimiento que manifiestan los propietarios de los animales ya que para una gran mayoría de estos propietarios sus caballos, burros y mulas son elementalmente valiosos en su trabajo, en su vida diaria, y para muchos de ellos, la garantía de poder comer y sobrevivir con sus familias.
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